TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

NG DUNG NOI SOl PHONG PAI CHAN POAN TON THUONG

LOAN SAN DA DAY PO CAO VA UNG THU DA DAY SOM
Nguyén Thé Phwong", Dao Tran Tién2, Nguyén Céng Long?,
Vi Trweong Khanh?, Pao Van Long’
"Trwrong Pai hoc Y Ha Noi,
2Bénh vién Bach Mai

Ung thw da day sém va loan sén da day dé cao la nhiing tén thuong xuét phét ttr I6p niém mac cda da day
va chuwa xdm lan qua I6p duéi niém mac. N6i soi phéng dai cé gié tri cao trong chan doan céc tén thuong nay.
Nghién ctru dwoc thue hién véi muc tiéu: (1) M6 ta dac diém tén thuong loan sén da day dd cao va ung thw
da day sém trén néi soi phéng dai. (2) Béi chiéu két qua gidi phdu bénh manh sinh thiét véi manh cat sau cét
tach dwdi niém mac. Day la nghién ciru mé ta cat ngang, nghién ctru trén 51 bénh nhéan duoc chén doan loan
sén da day dé cao va ung thw da day sém. Két qua thu duoc, trén néi soi phéng dai, loan sén da day dé cao
thuong biéu hién bdi cac dac diém 100% cé ranh gidi 16, 79% cé bat thuong vi cau tric bé mat va 55% céu
triic mach mau binh thuong, ung thw da day sém biéu hién bdi céc déc diém 100% ranh gi6i ré, 100% maét vi
céu tric bé mat va cé bat thuong vi mach mau hodc mét vi mach mau. Béi chiéu két qua gidi phdu bénh manh
sinh thiét duéi huéng dan ctia ndi soi phéng dai két qué gidi phdu bénh manh cét cho thay ty 1é phu hop chan
doan 1a 79%, cao hon so v&i nhém sinh thiét duéi huéng ddn noi soi thuong. N6i soi phong dai cé hiéu qua
cao trong chén doén va dinh huéng sinh thiét céc tén thuong loan sén da day dé cao va ung thw da day sém.

T khéa: ndi soi phéng dai, ung thw da day sém, loan san da day do cao, cat tach dwéi niém mac qua

noi soi

I. DAT VAN PE

Ung thw da day (UTDD) la bénh ly 4c tinh phd
bién, dng th&r ba trong nhém bénh ly ung thw
& Viet Nam.! Chan doan sém céac tén thuwong
tién ung thw va ung thw giai doan chwa di can
giup cho viéc diéu tri UTDD hiéu qua hon. Hién
nay, tiéu chuan vang dé chan doan xac dinh cac
tén thwong tai da day van 1a két qua giai phau
bénh dwa trén manh sinh thiét qua néi soi. Vi
vay, sinh thiét chinh xac duéi huéng dan cia
ndi soi déng vai trd quan trong trong chan doan
UTDD s&m. N&i soi phong dai la mét ky thuat
ndi soi ma&i dwoc phat trién trén thé gidi, va du
nhap vao Viét Nam thoi gian gan day. Noi soi
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phoéng dai cé thé danh gia s bién dbi cac hinh
dang cAu truc tuyén, cling nhw cac mach mau
I&p niém mac cla 6ng tiéu hoa.2 Trén co s& do,
ndi soi phéng dai c6 thé giup chan doan cac
ton thwong tai 6ng tiéu hoa, d&c biét 1a cac tdn
thwong tién ung thw va ung thw giai doan sém
& da day v&i do nhay va do dac hiéu rat cao trén
90%:3-5 dw bao dwoc ban chat mé bénh hoc
cla cac tén thwong nay giup bac si ndi soi cd
thé sinh thiét chinh xac vung tén thwong ciing
nhw 1&n k& hoach diéu tri tiép theo cho bénh
nhan. Hién nay, Viét Nam chwa cé nghién clru
duoc bao cao vé vai trd clia ndi soi phong dai
trong chan doan UTDD s&m ndi riéng, hodc cac
ton thwong tai da day néi chung. Dya trén co
s& dd, chung téi tién hanh nghién ctru vé&i muc
tiéu: (1) M6 ta dac diém tdn thuwong loan san da
day (LSDD) d6 cao va UTDD s&m trén ndi soi
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phong dai. (2) So sanh két qua giai phadu bénh manh sinh thiét dwéi hwéng dan ndi soi thuweng va
ndi soi phéng dai, dbi chiéu véi manh cét sau cat tach dudi niém mac.

I. DOl TWONG VA PHWONG PHAP

1. Péi twong

Nghién ctru trén 51 bénh nhan chan doan xac dinh loan san da day do cao va ung thw da day giai
doan s&m (T1NOMO) dwoc thwe hién ky thuat ESD.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: M6 ta cat ngang

Phuong phap chon méu: Chon méau thuan tién

Thoi gian nghién ctru: tir thang 12/2015 dén thang 7/2020.

Dja diém nghién ctru: Khoa Tiéu hoa, Bénh vién Bach Mai.

Quy trinh nghién ctru

Nhém BN c6 két qua sinh thiét trudc |« Nhom BN nghi ngé LSDD/UTDD sém

Y

Noi soi phéng dai
(danh gia DL, MS, MV)

Sinh
thiét

GPB ménh cit ESD

Hinh 1. So’ d6 nghién ctru

Bénh nhan nghién cru dwoc chia lam 2 nhém:

Nhom dwoc phat hién qua sang loc tai khoa Tiéu hoa, Bénh vién Bach Mai: Banh gia ton thuwong
va sinh thiét duwéi hwéng dan cla ndi soi phéng dai.

Nhém cé két qua gidi phau bénh trwdc dé: chi lam ndi soi phdng dai danh gia tén thwong,khong
sinh thiét lai.

Tét ca cac bénh nhan dwoc gidi thich vé muc dich nghién ctru, cac k§ thuat, tha thuat sé ap dung
trong nghién ctu va déng y tham gia vao nghién ciru.

TAt ca cac bénh nhan dwoc thdm kham 1am sang danh gia cac vé cac nguy co tai bién khi thuc
hién tha thuat va cac bénh man tinh kém theo.

Tét ca cac bénh nhan dwoc 1am ESD, két qua gidi phadu bénh manh céat dwoc 1y lam tiéu chuan
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ddi chiéu véi két qua gidi phau bénh trwéc ESD
cua 2 nhéom.

Céc tiéu chuan sw dung trong nghién

clru
Phén loai hinh dnh ndi soi dai thé UTDD
som theo JGCA 2014.:5:

- Type O - I: tdn thwong 16i cao > 2,5 mm

- Type 0 - lla: Tén thwong phang 16i, cao
<2,5mm

- Type 0 - lIb: Tén thwong phang det

- Type 0 - llc: Tén thwong phéng 16m

- Type 0 - lll: Tén thwong c6 loét

- Type hén hop: pha trén gitra type 0 - lla,
0-1lb,0-llc

Phén loai hinh dnh ndi soi phéng dai theo
phéan loai VS? :

- Ranh gi¢i tdn thwong véi niém mac
xung quanh (DL): ré, khdng rd

- Vi cAu tric bé mét (microsurface — MS):

- Dang binh thuwéng (RMSP): Céac tuyén
niém mac sap xép déu dan

- Dang bat thwong (IMSP): cac tuyén
niém mac sap xép 16n 16n, da hinh thai

- Dang mét vi cu tric bé mat (AMSP):
mat cAu trdc cac tuyén niém mac

- Vimach mau (microvascular — MV) :

- Dang binh thwong (RMVP): mach mau
gitta cac tuyén manh, nhd, dan déu
nhau tao thanh hinh nhw té ong.

- Dang bét thwong (IMVP): mach méau
tang sinh, gidn rong, vwot ra ngoai
tuyén, chay ngoan nghoéo.

- Dang méat vi mach mau (AMVP): mach
mau xuat hién thwa hodc mat hoan toan
trén ving tén thwong

Phén loai viém teo niém mac da day man
tinh trén ndi soi theo Kimura - Takemoto:

- C1:Vung viém teo khu tra & hang vi.
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- C2:Vung viém teo lan phan thap than vi

bo cong nhé

- C3:Vung viém teo lan Ién sat tam vi.

- 0O1: Vung viém teo lan qua 16 tam vi

sang phinh vi.

- 02: Ving viém teo xubng khéng qua %2

than vj bo cong 1én

- 03: Vung viém teo chiém toan bo than

vi bo cong 1&n.

Nhan dinh:

- Viém teo nhe: C1,C2

- Viém teo mirc d0 trung binh: C3,01

- Viém teo mrc d6 nang: O1, O2.

Két qué giai phdu bénh:

Manh cat sau ESD dwoc duc nén, cit manh
khoang cach 2 mm va doc két qua bdi bac si
gidi phau bénh co6 trén 10 ndm kinh nghiém,
duwoc dao tao chuyén sau vé UTDD tai Nhat
Ban.

3. Pao dirc nghién ctru:

Nghién ctru |& mot phan cla dé tai “Nghién
ctu diéu tri loan san niém mac da day do
cao va ung thw da day giai doan sém bang
phwong phéap cét tach dwdi niém mac qua noi
soi” da dwoc théng qua hoi dong dao dic Y
hoc clia trweng Pai hoc Y Ha Noi (Qb sb 187/
HDPBDDHYHN ngay 22 thang 02 nam 2016).

Bénh nhan dwoc giai thich rd rang vé cac ky
thuat dwoc thwc hién va déng y tham gia vao
nghién clru.

Cac thong tin ca nhan cta bénh nhan dwoc
bao mat va chi st dung cho muc dich nghién ctru.

Il. KET QUA

Nghién ctru thyc hién trén 51 bénh nhan
dwoc ESD diéu tri UTDD sém va LSDD; két
qua thu dwgc nhw sau

1. Pac diém chung cua nhém nghién ctru
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Bang 1. Pac diém chung ctia nhém nghién ctru

Tuéi trung binh (ndm) 582+ 125

Ty lé gi&i nam/nir 1:1

Hinh anh dai thé tén thwong

1/51 (2%)

9/51 (17%)

3/51 (6%)

6/51 (12%)

Type 0 - |

Type 0 - lla
Type 0 - IIb
Type 0 - lic
Type O - Il

0/51 (0%)

Type hén hop (0 - llac)

32/51 (63%)

Kich thwéc trung binh ( mmm)

26,4 +8,3

Vi tri tén thwong

Hang vi

38/51 (74%)

Than vi bé cong nhd

8/51 (16%)

Théan vj b&d cong 1én

4/51 (8%)

Tam phinh vij

1/51 (2%)

Ton thwong tién ung thw

Di san ruét

25/51 (48%)

Viém teo niém mac

37/51 (73%)

Nhe (C1,C2)

22/37 (62%)

Vira (C3, O1)

9/37 (23%)

Nang (02, 03)

6/37 (15%)

Xét nghiém H.pylori

28/51 (54%)

Giai phau bénh trwéc ESD

LSDD d6 cao

46/51 (90%)

UTDD

5/51 (10%)

Type hdn hop (0 - llac), vi tri tai hang vi va tén thwong LSDD dé cao chiém da sb trong nhém
nghién ctru (Ian lwot 70%, 73% va 82%). Kich thwéc trung binh 13 26,4 mm. Viém teo niém mac da
day la tén thwong di kém thwong gép (73%), trong do viém teo mirc d6 nhe la nhiéu nhét (62%).

2. Dac diém tén thwong LSDD va UTDD trén néi soi phéng dai

Bang 2. Dac diém néi soi phong dai

Ranh gi&i (DL) 51/51 (100%)
CAu trac vi bé mat (SP)
Binh thwdng 5/51 (10%)
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Bét thwong 30/51 (60%)
MAt c4u trac 16/51 (30%)
WOS (+) 24/51 (47%)
LBC (+) 40/51 (78%)
CAu truc vi mach (VP)

Binh thudng 26/51 (51%)
Bét thwong 22/51 (43%)
Méat vi mach 3/51 (6%)

Noi soi phong dai danh gia tén thwong nghi ngd ac tinh dwa trén 3 tiéu chi: Ranh gi¢i tdn thuong,
bt thuwdng vé cu trac vi bé mat va bat thwong cu tric vi mach. Trong dd, 100% céc tén thwong
c6 ranh gidi (DL) rd véi niém mac xung quanh; chi 10% sé tén thuwong cé cau truc vi bé mét binh
thworng, 90% 1a bat thwong hodc mét hdn dang cAu tric vi bé mét; cu trdc vi mach cho thay ti1é bt
thworng la 43%, cac tén thwong méat cu truc vi mach chiém 6% thuwéng goi y nguy co &c tinh cao.
Bén canh d6, cac dac diém tién ung thw nhu WOS chiém 47% va LBC chiém 78% sb tén thwong
phat hién dwoc trén ndi soi phong dai.

Bang 3. Déi chiéu dic diém tén thwong hinh anh néi soi thwong va noi soi phéng dai

oL Cau truc vi bé mat Cau truc vi mach Téng
RMSP IMSP AMSP WOS LBC RMVP IMVP AMVP

Type O - | 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1

Type 0 - lla 9 3 4 2 7 6 7 2 0 9
Type 0 - lIb 3 0 1 2 0 3 0 2 1 3
Type 0 - llc 6 0 3 3 0 6 0 5 1 6
Type 0 - 11l 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Type O -llac 32 1 22 9 17 25 18 13 1 32
Téng 51 5 30 16 24 40 26 22 3 51

Céc tbn thwong type hén hop 0 - llac chiém sé lwong nhiéu nhat 63% coé bat thuwdng céu tric vi
bé mat (IMSP) la 73% (22/30) va cu tric vi mach binh thwdng (RMVP) 1a 69% (18/26); day |a hai
d&c diém thwong gap voi tén thwong LSDD. Tén thwong type O - 1Ib va type 0 - lic thuwdng cé déc
diém mat cAu truc vi bé mat (AMSP) 1an lwot va 2/3 ca va 6/3 ca; bat thwong cAu tric vi mach (IMVP)
lan lwot 1a 2/3 ca va 5/6 ca; goi y nguy co ac tinh cao.

Bang 4. D6i chiéu dic diém ton thwong trén ndi soi phong dai v&i két qua giai phau bénh sau ESD

CAu truc vi bé mat CAu tric vi mach R
DL Tong
RMSP IMSP AMSP WOS LBC RMVP IMVP AMVP
LSDD d6 thap 3 3 0 0 0 2 3 0 0 3
LSDD db cao 38 2 30 6 18 31 21 17 0 38
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CAu truc vi bé mat CAu tric vi mach R
DL Tong
RMSP IMSP AMSP WOS LBC RMVP IMVP AMVP
UTDD biét hoa 8 0 0 8 4 6 2 5 1 8
TDD ké

UTDD kém 2 0 0 2 2 1 0 0 2 2
biét hoa

Téng 51 5 30 16 24 40 26 22 3 51

Tén thwong LSDD dd cao c6 ti 1& bat thwong clu tric vi bé méat (IMSP) cao nhat chiém 79%
(30/38) so v&i RMSP va AMSP, khéac biét cé y nghia théng ké véi p < 0,01; ti 1& cAu tric vi mach binh
thwong (RMVP) chiém da s6 55% (22/31), khong xuét hién dac diém mét cAu tric vi mach (AMVP).
Do nhay va do déc hiéu ctia IMSP trong chan doan LSDD dd cao lan lwot [a 78,9% va 62%. Tom lai,
goi y chan doan LSDD d6 cao trén ndi soi phéng dai dwa trén DL(+), IMSP (+) va AMSP ( -).

Tén thwong UTDD toan bo déu cé dac diém mat cau trac vi bé mat (AMSP) (10/10 ca); ti 1é xuét
hién bat thwdng cAu tric mach mau (IMVP) véi UTDD biét hoa la 63% (5/8 ca); ti 1& mét cAu truc
vi mach (AMVP) véi UTDD kém biét hoa la 67% (2/3). Tém lai, goi y chan doan UTDD trén ndi soi
phéng dai dwa trén DL (+), AMSP (+) va IMVP hoac AMVP.

3. So sanh két qua giai phau bénh manh sinh thiét dwéi hwéng dan noi soi phéng dai va néi

soi thwéng

Bang 5. So sanh két qua giai phau bénh manh sinh thiét dwéi hwéng dan ndi soi phéng dai
va ndi soi thwong, déi chiéu véi két qua GPB sau ESD

Noi soi thwong Noi soi phéng dai Téng p
GPB sau ESD LSDD d6cao UTDD LSDD do cao uTDD
Giam nhe 3 0 0 0 3 0,283
Gilr nguyén 10 3 16 6 35
Tang néng 7 0 5 1 13
Téng 20 3 21 7 51

Ti & gitr nguyén chan doan ctia manh sinh thiét duwéi ndi soi phéng dai la 78,5% (22/28), cao hon
so v&i nhém ndi soi thudng 56,5% (13/23), khac biét khéng cé y nghia théng ké véi p = 0,283. Sé
ca gidm nhe chan doan ctia manh cat sau ESD so vé&i manh sinh thiét cia nhdm ndi soi thudng 1a
3/23, trong khi nhém noi soi phéng dai khdng cé ca nao. Ti & tdng ndng chan doan v&i nhém ndi soi
thwong la 30% (7/23) cao hon

IV. BAN LUAN

Tuéi trung binh 58,2 (tré nh4t 43, cao nhét 75 tudi), gibng véi cac két qua nghién ctu khac & Viét
Nam (tudi trung binh phat hién khoang 60 tudi) va thap hon cac nghién clru khac trén thé gidi, tubi
trung binh phat hién bénh khoang 65 - 67 tudi.¢ Diéu nay c6 thé do tudi tho ctia ngudi Viet Nam thap
hon cac nwéc phat trién khac nhw Nhat Ban, Han Quéc, My, Chau Au; ma tudi tho cang cao nguy co
bi cac bénh ly ung thw néi chung, UTDD noi riéng cang tang. Ty |é gi¢i trong nghién clru clia ching
t6i 1a 1:1, khac hau hét cac nghién ctru khac trong nwéc, ty 16 mac UTDD & nam gi¢i thudng gap
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2 - 4 1an nir gi6i;" c6 thé do sb liéu nghién ctru
cla chung téi con it, chwa phan anh dung thyc
trang tai Viét Nam.

Phan tich hinh anh ndi soi, chung téi st
dung phan loai cia Nhat Ban (JGCA) voi
nhirng tén thwong bé méat niém mac da day,
ddng thoi danh gia cac tén thwong tién ung thw
khac tai da day bao gébm viém teo niém mac
da day (theo phan loai Kimura — Takemoto) va
di san ruét. Theo phan loai JGCA, type 0 - | c6
1 ca, type 0 - lla 9 ca, type 0 - lIb 3 ca, type
0 - lic 6c¢a, type hén hop (chi gap type O - llac)
c6 32 ca chiém ty |é cao nhat 70%, khong phat
hién type O - lII. Ly giai diéu nay, type O - la la
type tbn thwong 16i d& phat hién trén noi soi va
c6 thé loai bd bang cac k§ thuat can thiép qua
ndi soi phd bién khac nhw cat hét niém mac
(EMR). Type 0 - lIb la type tén thwong phang,
dodi khi trén noi soi chi phat hién dwoc béng sw
thay ddi mau sac, dd hon hodc nhat mau hon
vling niém mac xung quanh nén dé bj bd sét
khi noi soi chan doan. Type 0 - llI la type tén
thwong co loét, do nwéc ta hién nay con thiéu
cac phuwong tién chan doan mic dd xam lan
tén thwong (vi du siéu am néi soi) cling nhw
kinh nghiém cla bac s chuyén khoa, nén type
0 - Il thwong dwoc gwi di phau thuat trwde
khi can nhac chi dinh ESD. Trén thuc té, ty 1&
phat hién UTDD sém & nwéc ta con rat thap,
da phan céc trwong hop UTDD méi phat hién
déu & giai doan tién trién, dac diém tén thwong
ung thw rd rang trén ndi soi. Nghién ctu cla
Chung va cs (2009), trén 1000 ca ESD da day,
hinh anh dai thé ctia tén thwong 40,3% type 16i,
37,7% type phang, 22% type 16m.” Nghién clru
clia chang t6i can cé sb lwong I6n hon dé danh
gia chinh xac dac diém cua tdn thwong. Kich
thwéc tbn thwong trung binh 14 26,4 mm, nhd
nhét |a 22 mm, I&n nhat 14 65 mm. Trong nghién
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ctu, khong cé trwdng hop nao cé tdn thuwong
< 20 mm; vi v&i kich thwéc nhoé nay, bénh nhan
duwoc chi dinh can thiép bang ky thuat cét hot
niém mac (EMR), vén da dwoc thuwe hién ti 1au
v&i gia thanh ré hon nhiéu so véi ESD. V& vi tri
ton thwong, hang vi chiém ty 1& cao nhat 74%
(38 ca), than vi chiém 24% (12 ca), tam vi c6 1
ca (3%). Két qua nay phu hop véi cac nghién
ctu khac trén thé gi¢i nhw Chung va cs (2009)
ty 1& tén thwong & hang vi chiém 72%, Tanabe
va cs (2014) 1a 70%.78 Trén co s& sinh ly bénh,
UTDD type ruét, type phd bién tai Chau A noi
chung va Viét Nam ndi riéng, thuwdng phat trién
trén nén bénh Iy viém teo niém mac da day va
di san rudt, nén cac tén thwong UTDD sém
xuét hién & hang vi nhiéu nhét 1a hop ly. Mat
khac, hang vi la vang dé quan sat, it bd sét khi
ndi soi da day ciing gép phan tang ty |é phat
hién tén thwong tan tao tai da day.

Trong nghién ctru clia chung to6i, ty 1& phat
hién cac tén thwong tién ung thw nhuw di san
rudt (48%), viém teo da day man tinh (73%). Vé
ly thuyét, mirc d6 viém teo cang néng, nguy co
hinh thanh UTDD cang cao.® Tuy nhién, nghién
ctru clia chung t6i trén bénh nhan UTDD sé&m
va LSDD d cao, ty I& viém teo nang chi chiém
15%, mirc do vira la 23%, chu yéu la mirc dé
nhe 62%. Ly gidi cho sw khac biét nay co thé do
tudi trung binh bénh nhan trong nghién ctu cla
chung t6i thp hon so véi cac nghién ctvu khac
trén thé gidi, trong khi viém teo niém mac da
day man tinh thuwéng tién trién tlr tr qua hang
chuc ndm. Diéu nay ciing goi y cho ching t6i
thwe hién nghién clru khac dé tim hiéu ré hon
vé mdi lién quan gitra viém teo da day man tinh
va s hinh thanh UTDD & Viét Nam. Ty Ié phat
hién H.pylori 1a 54%, thap hon cac nghién ctru
khac & Viét Nam, c6 ty 1é nhiém H.pylori tir 65 —
80%. Diéu nay co thé giai thich do bénh nhan da
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dwoc diéu tri diét H.pylori trwdc d6. Mat khac,
mot vai nghién clru gan day chi ra rang, du diéu
tri diét H.pylori thanh céng nhuwng khéng lam
dao nguwoc cac ton thwong tién ung thw nhw di
san rudt, viém teo da day; nguy co hinh thanh
UTDD van cao hon so v&i nhém khéng nhiém
H.pylori va khong c6 cac tén thuwong tién ung
thw.®

Diém méi trong nghién clru cla chang téi
la st dung noi soi phéng dai. CAu tao cliia day
ndi soi phong dai cé thém moét thau kinh co
thé di chuyén & dau day nham ting dé phéng
dai cia hinh anh ndi soi sén cé tr 0,5 — 2 lan,
ddng thoi gidm tiéu cw clia tén thwong dén thau
kinh. Diéu nay cho phép day soi ¢c6 thé tién gan
hon dén tdn thwong (< 2 mm) dé& quan sat rd
hon cdu tric bé méat va cac mach mau trong
cac biéu mé cla tén thuwong. Noéi soi phéng dai
dwoc st dung phé bién & Nhat Ban, Han Quéc,
Trung Quéc; han ché hon & Chau Au va My.3 &
Viét Nam, do gia thanh con cao, ndi soi phéng
dai chi yéu dwoc trang bi & cac trung tam noi
soi I&n cla cac bénh vién tuyén trung wong.
Trong nghién clru cta chung téi, ndi soi phong
dai déng vai trd chan doan khi nghi nge» c6 tén
thwong LSDD hodc UTDD sém va danh dau
quanh tén thwong trwde khi can thiép cat tach
dwéi niem mac (ESD). Noi soi phéng dai két
hop v&i cac ky thuat tang cwong hinh anh co
thé chan doan ton thwong ung thw da day sém
chinh xac véi dé nhay va dé dac hiéu lan lwot
la 92,9% va 94,7%.3 Hon niva, gia tri chan doan
dwong tinh v&i ung thw biéu md tuyén da day
type biét hoa cao lén dén 93%.4 Tuy nhién, diéu
nay con phu thudc vao kinh nghiém cua bac si
ndi soi va sb ca thye hanh ndi soi phéng dai. O
Viét Nam, chuing tdi bwdc dau tién hanh nghién
ctru s dung ndi soi phdng dai trong chan doan
céac tdn thwong ac tinh tai da day, dwa trén phan

loai VS danh gia vi ciu tric bé mat va vi mach
mau va so dd MESDA - G dinh huéng chén
doan ung thw da day, c6 déi chiéu lai véi két
qua gidi phau bénh clia manh cét sau ESD.21°
Phan loai VS trén ndi soi phong dai danh gia 3
dac diém: (1) ranh giéi tdn thwong; (2) vi cau
trdc b& mat; (3) vi mach mau. Trong nghién
clu cla chung t6i, 100% cac tdn thwong déu
c6 ranh gigi rd v&i niém mac xung quanh, 90%
tén thwong cé bat thuweng vé mét cu tric vi bé
mat hodc méat cAu truc vi b& mét. Bén canh do,
sw xuat hién cta hinh anh WOS (chét bao phu
trang duc) trén cac ton thwong chiém 47%, c6
gia tri dw doan tén thwong 1a u tuyén 1a 78%
va ung thw biéu mo tuyén la 43% theo Kenshin
Yao.2 Hinh &nh LBC (vién mau xanh nhat) khi
danh gia trén noi soi phong dai két hop FICE
cho thdy sy hién dién cla di san rudt, chiém
ty 1& cao 78%, phu hop v&i dic diém nhom déi
twong nghién clru cla chung téi trén nhirng
bénh nhan cé ton thwong ung thw da day sém.
Khi so sanh dic diém trén hinh anh ndi soi
phéng dai v&i hinh &nh dai thé cla tén thuwong,
chang téi nhan thay, tén thwong type hén hop
0 - llac c6 bat thwdng vi cau tric bé mat (IMSP)
la 73% (22/30) va cAu tric vi mach binh thuéong
(RMVP) 1a 69% (18/26); day la hai dac didm
thwdng gép véi tdn thwong LSDD. Tén thuwong
type O - b va type O - llc thwérng cé déc diém
mat vi cAu trac bé mat (AMSP) lan lwot va
2/3 ca va 6/3 ca; bat thwdng céu tric vi mach
(IMVP) 1an lwot |a 2/3 ca va 5/6 ca; goi y nguy
co &c tinh cao. Diéu nay c6 thé giai thich do cac
tdn thwong 16i trong da day cé thé phat hién dé
dang va sém hon céc tén thwong phang hodc
I8m. Tuy nhién, sé lwong nghién ciru cla ching
t6i con qua it d& néu két luan.

Déi chiéu cac dac diém trén ndi soi phéng
dai v&i két qua GPB méanh cét sau ESD, chung
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t6i thu dwoc két qua. LSDD dd cao c6 hinh anh
ranh gi¢i (DL) rd & 100% sb ca, hinh anh bét
thwong vi clu trdc bé mat (IMSP) chiém 79%
sb ca va hinh anh cau tric vi mach binh thuwéng
(RMVP) chiém 55% sb ca. D6 nhay va do dac
hiéu cta ndi soi phéng dai trong chan doan
LSDD d6 cao lan lwot 1a 78,9% va 62%; thap
hon nhiéu két qua nghién ctu cla cac tac gia
Nhat Ban v&i dd nhay va do dac hiéu chan doan
trén 90% & nhiéu nghién ctu khac nhau.3478
Nhuw da giai thich & trén, & Viét Nam, chung to6i
dang & nhirtng buéc dau tién st dung noi soi
phoéng dai chan doan tdn thwong UTDD sém,
can thém thoi gian dé cing cb kinh nghiém,
cling nhw phd bién rong rai cac kién thirc vé
chan doan UTDD sém, 1am tién dé& cho nhirng
nghién ctu trong twong lai vé van dé nay.

Dé&c diém chung cuta céac ton thwong LSDD
dd cao va UTDD sém, trén ving tén thuwong
c6 thé xuét hién cac hinh thai khac nhau nhw
di san rudt, loan san do thap, loan san dd cao
ho&c ung thw. Thém nira, v&i tén thwong co chi
dinh ESD, viéc han ché tbi da cac can thiép vao
tén thuwong trwéc ESD sé gitp qua trinh thuc
hién thu thuat thuan lgi hon, giam bét nguy co
tai bién. Trong khi d6, sinh thiét lam GPB van la
tiéu chuén vang chan doan xac dinh tén thuwong
ac tinh tai da day. Vi vay, sinh thiét chinh xac
vung tén thuwong véi sé manh cét tdi thiéu, can
thiét cho viéc chan doan va chuén bj can thiép
ESD. Trong nghién ctru clia chung tbi, bénh
nhan tham gia dén t&» 2 ngudn chinh. Mét 14, do
chung t6i sang loc va phat hién tdn thwong bat
thwdng, ngay sau do sé dung ndi soi phdng dai
dé danh gia va sinh thiét tén thuwong, bao gdm
28 trvdong hop. Hai la, nhédm 23 bénh nhan twr
cac co sd y té khac gidi thieu dén, thuwdng da
c6 két qua gidi phau bénh trwdc dé, chung toi
khong sinh thiét lai ma chi 1am néi soi phoéng

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

dai danh gia tén thwong. So sanh két qua giai
phdu bénh manh sinh thiét & hai nhém bénh
nhan nay va dbi chiéu voi két qua giadi phau
bénh manh cit sau ESD cho thdy, ty 1& git
nguyén chan doan & nhém sinh thiét dwdi noi
soi phong dai la 78,5% cao hon nhém co két
quaé sinh thiét trén noi soi thuwdng 1a 56,5%. Du
con ton tai nhiéu sai s6 ngau nhién, vi du nhw
sw khac biét vé kinh nghiém cla bac si néi soi,
bac si giai phau bénh, hay ban than chung toi
la nhirng bac si chuyén khoa sau luén chu y
tim va danh gia nhirng tén thuwong nghi nge ac
tinh tai da day. Nhwng két qua bwdc dau ciing
cho thdy tinh hiéu qua cla viéc sinh thiét tén
thwong da day dwdi huwéng dan cda ndi soi
phoéng dai. Mot nghién ctru tr Han Quéc cla
Ryu va cs (2018) trén 433 bénh nhén UTDD
sém v&i 1514 manh sinh thiét qua néi soi, cho
thay ty 1& phu hop chan doan v&i manh cét sau
ESD la 66,9%; nghién clru clia chung téi cho
két qua twong déng."

V. KET LUAN

Trén hinh &nh ndi soi phéng dai, tdn thuwong
LSDD d6 cao thudng cé dac diém ranh gidi ré,
vi cAu tric bé mét bat thuweng va vi mach mau
binh thwéng; tén thwong UTDD s&m thuéng c6
d&c diém ranh giéi rd, méat vi cAu tric bé mét va
c6 cAu truc vi mach mau bat thuwdng hodc méat
cAu trac vi mach mau. Noi soi phéng dai giup
tang ty 1& sinh thiét chinh x&c tén thuwong nghi
ng® ac tinh tai da day.
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Summary
EVALUATION OF THE USEFULNESS OF MAGNIFYING
ENDOSCOPY FOR DETERMINING GASTRIC HI - GRADE
DYSPLASIA AND EARLY GASTRIC CANCER

Early gastric cancer, hi - grade dysplasia are defined as gastric superficial lesions that invade no
more deeply than the submucosal layer. Magnifyingying endoscopy has high value in the diagnosis
of early gastric cancer and hi - grade dysplasia but there is a lack of study on magnifying endoscopy
in Vietnam. A prospective cross - sectional study was conducted to (1) Characterize early gastric
cancer and hi - grade dysplasia by magnifyingying endoscopy, (2) Compare result of magnifying
endoscopy forceps biopsy with the final pathologic diagnosis after endoscopic submucosal
dissection. 51 patients with early gastric cancer and hi - grade dysplasia were examinated by
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magnifying endoscopy; hi - grade dysplasia has 100% dermacation line, 79% irregular microsurface
pattern and 55% regular microvessel pattern; early gastric cancer has 100% dermacation line, 100%
absent microsurface pattern and irregular microvessel pattern/absent microvessel pattern. The rate
of concordance between magnifying endoscopy forceps biopsy and the final pathologic diagnosis
after endoscopic submucosal dissection is 79%. WE conclude that magnifying endoscopy is highly
effective in the diagnosis and direction of biopsy of early gastric cancer and hi - grade dysplasia.

Keywords: Early gastric cancer, hi - grade dysplasia, magnifying endoscopy, endoscopic
submucosal dissection
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