TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

CHI TRA TRUC TIEP KHAM CH(FA BENH VIEM THUC QUAN
DO NAM CANDIDA
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‘Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru tién hanh phan tich sw chdp nhén chi trd cda ngudi bénh khi khém chira bénh viém thuc
quan do nédm Candida diéu tri ngoai tri tai phong kham da khoa Hoang Long 11/2017 - 2/2019. Toan bo
gia thanh cda dich vu ma nguoi bénh chi tré trong qua trinh diéu tri ndm thuc quan duoc nhém nghién
ctru ghi nhan va dwa vao phan tich mé ta. T6ng 129 bénh nhan bi viém thuc quan do Candida, trong dé
Candida albican chiém 93,8%. Phi chdn doan, thuéc diéu tri ndm Candida, danh gié sau diéu tri bdng noi
soi trung binh 6.437.000 VND, véi ti 1é twong (g 1an lwot 1a 53,6%; 28,2% va 18,2%. V&i phi chi tra nay
t7 16 diéu tri thanh céng 94,9%. Ti Ié nguoi bénh chép nhéan chi trd toan bé phi chira viém thuc quén do
Candida 60,5%. Nghién ctru phan tich khd ndng sén sang chi trd kham chira bénh gitip ngudi cung cép

dich vu y té cén nhéc than trong chi dinh dich vu phu hop, hiéu qua diéu tri cao va ngudi bénh chép nhén.

Tir khoa:Chi tra trwc tiép; Chi tra thudc diéu tri; Viéem thwe quan do Candida

I. DAT VAN DE

Vién phi luén la mot van dé khién bénh nhan
quan tam trong qua trinh ho st dung dich vu
kham chira bénh, d&c biét 1a tai cac co s& y té
ngoai cong lap. Vién phila hinh thire chi tra tryc
tiép cac chi phi kham chiva bénh tai thoi diém
ngudi bénh str dung dich vu y t&, bao gdm chi
trd cho kham bénh, xét nghiém, ndi soi, thubc
didu tri va danh gia két qua diéu tri bénh. Ddi
v&i kham chira bénh ngoai tra phi sé thu theo
lan kham bénh va dich vu st dung.' Nhitng
bénh nhan thwyc hién nghia vu dong bao hiém
sé dwoc hd tro chi trd mot phan, tuy theo bao
hiém ho dwoc hwéng va loai dich vu bao hiém
ho st dung.?

Viém thwc quan do ndm thudng gap & bénh
nhan suy gidm mién dich nhw bénh nhan HIV/
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AIDS, dai thdo duwéng hodc st dung cac thube
&rc ché mién dich, tuy nhién van cé nhirng bénh
nhan ndm thwc quan véi hé mién dich binh
thwong. Viéc diéu tri triét dé viém thwe quan do
ndm |& can thiét bi néu bénh tién trién nang
s& gay kho khan khi nubt, va dac biét la khi
nédm xam nhap vao trong mau gay suy da tang.
Nhiém Candida huyét hodc Candida ndi tang
gay ra ganh nang vé chi phi cho ngudi bénh
cling nhw lam tang nguy co tr vong cho ngu&i
bénh.34

Nhiéu nghién ctu vé chi phi diéu tri nAm
dwoc cac tac gia clia Hoa Ky, Uc, Anh va Buc
thwe hién trén bénh nhan nhiém khuan dwdng
hé hép, can thiép tim mach, tiéu duwong va
ngwdi bénh cé bénh ly &c tinh. Bénh nhan co
cac bénh nén nhw trén khi bj nhiém Candida
huyét hodc nhiém Candida noi tang sé cé chi
phi trung binh cho mét bénh nhan tlr $48487
dén $157574.24 Tai Viét Nam, nhiéu nhom tac
gi& da nghién ctru vé chi tra dich vu y té, tuy vay
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chwa c6 nghién clru nao thyc hién trén bénh
nhan viém thuc quan do ndm Candida. Nghién
ctru do Hoang Van Minh va cbéng sw thyc hién
chi ra rdng phi dé diéu tri lao thé khang da
thudc (MDR-TB) 1a cao nhét, ddng thdi nhivng
trwdng hop lao dap ¢ng véi didu tri cling ¢
tdng phi kha cao so vé&i thu thap binh quan dau
ngwdi nam 2014.56 Trong khi do, vién phi diéu
tri nGi tri bénh dai thao dwdng clia ngwoi bénh
la 4.540.846 VND, khoang 70% phi chi tra tric
tiép lién quan dén bién chirng.”® C6 thé thay
hién tai gia dich vu y té dang kha cao so v&i thu
nhap binh quan va c6 xu hwéng tang, dac biét
la khi Nghi dinh sé6 31/2020/ND-CP vé ty chi
tai chinh tai cac don vi céng lap da dwoc trién
khai.® Viéc phi dich vu y té cao nhung hiéu qua
didu tri khéng twong xirng sé& gay ganh nang
I&n vé kinh t& cho ngwdi bénh.’

Vi ly do trén, nhém tac gia thwe hién nghién
ctu “Chi trd truc tiép kham chiva bénh viém
thwc quan do ndm Candida” nhdm xac dinh
tbng phi chi trd trwc tiép trong chan doan va
diéu tri cho bénh nhan viém thwc quan do ndm
Candida.

Il. DOI TWONG VA PHUONG PHAP
1.D6i twong

Bénh nhan dén kham tai Phong kham da
khoa Hoang Long tlr thang 09/2017 dén thang
02/2019 thoa man tiéu chuan Iwa chon va loai
triv sau:

Tiéu chuén lwa chon: Bénh nhan trén 16
tudi. Puoc ndi soi dwdng tiéu héa trén cé hinh
anh viém thuc quan do ndm danh gia mic do
ndng theo phan loai Kodsi. Mdu bénh phém
duorc soi twoi xac dinh ¢ ndm va nudi cdy dinh
danh loai ndm Ia Candida. Tuan tha phac dd
diéu tri tai don vi va ghi nhan duwoc day du cac
kinh phi chi tra cac dich vu.

Tiéu chuén loai trir: (1) Bénh nhan HIV/
AIDS; (2) Bénh nhan c6 AST, ALT > 5 |an gia

tri binh thwérng cao, gia tri Bilirubin cao gap > 2
lan gia tri binh thwdng cao hodc két thic diéu
tri viém gan trong vong 2 thang; (3) Bénh nhan
nhiém ndm huyét; (4) Bénh nhan dang diéu tri
ung thw hodc cac thubc e ché mién dich; (5)
Bénh nhan c6 tién s di rng v&i thude khang
nadm thudc nhém imidazol hodc azol; (6) Bénh
nhan co tién s hodc dang st dung cac thubc
rifampin, rifabutin, phenobarbital, phenytoin,
carbamazepin; (7) Phu nlr mang thai hoac
dang cho con bu.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: Nghién clru mé ta phan
tich tdng phi chi tra truc tiép dich vu y té cta
bénh nhan tai co s& y té ngoai céng lap theo
géc nhin clia ngudi cung cép dich vu.

Quy trinh nghién ctru: Quy trinh tuyén chon
va theo déi bénh nhan trong nghién ctru dwoc
thé hién trong hinh 1.

N&i soi: KODSI {1, 11, 111, V)
Soitwoi: Kétquanam (+)

KODSI=0 KODS! =1
(=74 (n=4)

Hinh 1. Quy trinh chan doan, diéu tri va
danh gia két qua diéu tri

(1) Xac dinh tén thwong thuc quan trén noi
soi: B&nh nhan dén kham dwoc ndi soi dwong
tiéu hoa trén xac dinh cé tén thwong ndm thuc
quan bang anh sang trang va dwoc phan loai
theo thang diém Kodsi gdm 4 d6 dwa trén kich
thwéc cac mang nhay tréng, phu né, xung huyét
ho&c loét. B&nh nhan c6 tén thwong Kodsi d6
| va Il dwoc xép vao nhém tdn thwong nhe, dé
Il va IV s& dwoc xép vao nhém tén thwong
ndng.™"
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(2) Nudi cay dinh danh ndm: Mau bénh
phadm nghi ng& ndm thuc quan dwoc lay khi
ndi soi bang kim sinh thiét va dwoc soi tuoi tai
Vién nghién ctru va Dao tao Tiéu hoa, Gan mat.
Nhirng mau soi twoi cho két qué dwong tinh sé
duoc giri dén Bénh vién Da liéu Trung wong
dé& nuéi cdy va dinh danh loai ndm. Bénh nhan
c6 két qua nuéi cay dinh danh nhiém Candida
duwoc dwa vao can thiép didu tri. Két qua nuobi
cdy dinh danh loai nAm dwoc coi 13 tiéu chuan
vang chan doan nhiém Candida.

(3) Diéu tri nAm thwe quan: Bénh nhan st
dung phac dé két hop hai thudc dweng ubng:
fluconazol 150mg/ngay va nystatin 30000Ul/
ngay trong 30 ngay, dong thdi han ché &n dd
ngot, khéng ubng nuéc co ga hodc d6 ubng co
cbn trong qua trinh diéu tri.

(4) Danh gia két qua didu tri va tac dung
khéng mong muén: Dé danh gia hiéu qua diéu
tri theo quy trinh clia nghién ctru, trong vong
5 ngay sau khi ubng hét thudc, ngudi bénh sé
dén kham lai va duwoc danh gia két qua diéu
tri dwa trén hinh anh noi soi. Két qua diéu tri
thanh cong (tbt) khi Kodsi = 0, hét tinh trang
viém thwc quan do ndm va diéu tri chwa thanh
cong (chwa t6t) khi con viém thwc quan do ndm
& cac mrc do Kodsi tir I-1V. Danh gia cac tac
dung khéng mong muén khi diéu tri xuat hién
triéu chirng dau dau, mét mai, chéng mat, kho
moi, tao bon, tiéu sdm mau, san nglra. Nguoi
bénh khi c6 triéu chirng nay sé ngirng khéng st
dung tiép thubc. Xét nghiém enzym gan (AST,
ALT) dwoc tién hanh truwéc va sau méi dot diéu
tri ndm thwc quan dé so sanh sy thay ddi trudc
va sau diéu tri. Danh gia sw cai thién cac triéu
chirng 1am sang so véi trwde khi diéu tri & cac
bénh nhan khéng dén ndi soi lan cubi xac dinh
két qua diéu tri dwa vao phéng van qua dién
thoai.

Nhém nghién ctu thu thap théng tin vao
mau bénh an da thiét ké sén bao gébm: nhan

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

khau hoc, két qua ndi soi trwéc va sau khi diéu
tri, két qua nudi cdy ndm, cac phi dich vu bao
gom:

(1) Phi chan doan xac dinh bénh viém thuc
quan do ndm Candida gdm: kham lam sang,
ndi soi dwdng tiéu hoa trén, soi twoi bénh phém
sinh thiét tén thwong thue quan va nudi cay dé
dinh danh loai nédm la Candida.

(2) Phi diéu tri bénh viém thwc quén do ndm
candida la tién thuéc diéu tri bénh viém thuwc
quan do Candida.

(3) Phi danh gia két qua diéu tri: chi tra ky
thuat ndi soi danh gia két qua diéu tri va xét
nghiém men gan sau diéu tri.

(4) Téng phi chi tra:

« Nhém bénh nhan quay lai tai kham gém:
phi chan doan, diéu tri va danh gia két qua diéu
tri dwa trén noi soi.

« Nhém bénh nhan phdng van qua dién thoai
gdm: phi chan doan, diéu tri.

3. C¥ mau va xir ly

Nghién ctru thwe hién nghién ctru trén 129
ngudi bénh cé két qua nudi cdy dinh danh loai
ném la Candida tir 11/2017 dén 2/2019 dé dua
vao theo d&i diéu tri va tinh toan vé s&n sang
chi tra tai chinh. Sé lieu dwoc mo ta chi tiét tai
bang 1. S6 lieu dwoc nhap bing phan mém
Epidata va dwoc x& ly bang phan mém SPSS
20. Kiém dinh x2 va ANOVA duoc s dung dé
xac dinh sy khac biét gitra cac bién v&i mic y
nghia 95%.

4. Pao dirc nghién ctru

Dé tai dwoc chap thuan dao dirc nghién ciru
b&i Hoi ddng Pao dirc ctia Vién Nghién ctiu Y
hoc Pinh Tién Hoang sb 05/DTHIM-IRB ngay
29/11/2017.

ll. KET QUA

T thang 11/2017 dén thang 02/2019,
nghién ctru thu thap dwoc 129 bénh nhan (69
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nam, 60 ni¥) v&i tudi trung binh la 52,6 + 11,5
(min-max 18-81). 93,0% bénh nhan tén thwong
thwe quén theo phan loai Kodsi mdc do |, II.
Bénh nhan nhiém ndm C. albican chiém ti l&
cao nhéat (93,8 %).

V& két qua diéu tri ndm, tdng s6 bénh nhan
tai kham va ndi soi da day thwc quan sau 30
ngay diéu tri 1a 78 ngudi. 74 (94,9%) bénh nhan
c6 két qua diéu tri tét, va 4 bénh nhan két qua

didu tri chwa thanh coéng (5,1%). C6 29 bénh
nhan khéng dén tai kham va ndi soi da day thuc
quan danh gia két qua diéu trji dwoc chung toi
phdng van qua dién thoai. Két qua c6 27 nguoi
cai thién tét cac triéu chirng 1am sang (93,1%),
2 bénh nhan chwa cai thién triéu chirng lam
sang (6,9%). D&c diém chung clGa bénh nhan,
két qua didu tri va phdéng van dwoc trinh bay
trong bang 1.

Bang 1. Pic diém chung ctia bénh nhan (n=129)

Dic diém n (%)

Gi&i tinh (nam) 69 (53,5)
Phan loai Kodsi

bo | 57 (44,2)

Dol 63 (48,8)

boé 1l 9 (7,0)

Do IV 0 (0)
Két qua nudi cay

C. albican 121 (93,8)

Dic diém n(%)

Két qua nudi cay

Candida spp 4 (3,0)

C. krusei 2 (1,6)

C. glabrata 2 (1,6)
Két qua diéu tri
Danh gia qua néi soi 78/129 (60,5)

Thanh céng 74 (94,9)

Chwa thanh céng 4 (5,1)
Danh gid qua phéng van dién thoai 29/129 (22,5)

Triéu ching 6n dinh 27 (93,1)

Triéu chirng chwa 6n dinh 2(6,9)

Trong nghién ctru clia ching t6i, 129 bénh
nhan déu dwoc nodi soi dwong tiéu hod trén, soi
twoi chan doan nhanh ndm va xét nghiém nudi
cdy dinh danh loai d& chan doan nhiém nam
thwe quan. Ngoai ra, cé 82/129 bénh nhan phai
trd phi lam xét nghiém sinh hoa va déng mau,
53/129 bénh nhan phai ndi soi dai trang toan bd
do c6 ca cac triéu chirtng dudng tiéu hoa duwoi.

Phi trung binh cho chan doan ndm Candida la
2.150.000 VND. T4t ca cac bénh nhan nay déu
duwoc diéu tri phac do fluconazol va nystatin
v&i tbng phi trung binh 14 1.726.500 VND. C6
78/129 bénh nhan ch&p nhan quay lai tai kham
(60,5%) va déu dwoc ndi soi lai dwdng tiéu hoa
trén dé danh gia két qua diéu tri nAm voi phi
trung binh 12 1.612.300 déng (Bang 2).
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Bang 2. Phi chan doan, diéu tri va theo ddi diéu tri bénh (don vi: VND)

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

Khoang Cl 95%

Noi dung phi chi tra dich vu Trung binh ;
Thap Cao
Phi chan doan dinh danh loai nAm Candida 2150,0 2150,0 2500,0
Phi thubc diéu tri nAm Candida 1726,5 1519,7 1933,2
Phi kham, ndi soi danh gia két qua sau diéu tri 1612,3 1400,5 1824,2

Theo phén loai Kodsi, téng phi chi tra cho dich vu kham chi¥ra bénh khong c6 sw khac biét co y

nghia théng ké gitra cac phan dd |, Il va Il (p=0,864).

Bang 3. Téng phi chi tra dich vu theo phan d6 Kodsi va nhém tai kham (don vi: VND)

No6i dung phi chi tra dich vu

Trung binh

Khoang Cl 95%

Thap Cao
Tong phi chi tra theo phan loai Kodsi
Do | 57 4969,7 4575,7 5363,7
bo 63 4913,8 4597,8 5229,7
Do 9 4713,3 4102,0 5324,7
Téng phi chi tra theo nhém tai kham
Duwa vao néi soi 78 6437,0 6036,4 6837,5
Tong phi chi tra theo nhém tai kham
Két qua tot 74 6383,9 5989,5 6778,3
Két qua chua tét 4 74187 2611 12226,4
Dwra vao phéng van 29 47431 4178,1 5308,0
Triéu chirng 6n dinh 27 4801,2 4198,3 5404,2
Triéu chirng chua dn dinh 2 3957,5 2337,4 5577,4
Ti 1é tirng loai phi so vé&i téng phi chi tra dich vu
Nhém cé6 quay lai tai kham
Phi chan doan 78 53,6 50,0 57,2
Phi diéu tri 78 28,2 26,0 30,5
Phi danh gia két qua diéu tri 78 18,2 15,1 21,3
Nhom khéng quay lai tai kham
Phi chan doan 51 56,8 53,5 60,1
Phi diéu tri 51 43,2 40,2 46,2

Téng phi chan doan, diéu tri va danh gia két qua diéu tri viém thuc quén do ndm Candida dwa
trén hinh anh ndi soi kiém tra sau diéu tri trung binh 6.437.000 VND. Ti |& cac loai phi chan doan,
thudc diéu tri, danh gia két qua diéu tri chiém ti 18 1an lwot 1a: 53,6%; 28,2% va 18,2%. Téng phi cho
g6i chan doan, diéu tri va danh gia két qua diéu tri viém thwe quan do ndm Candida dwa trén phéng
van qua dién thoai thAp hon hon so v&i géi danh gia két qua dua trén két qua ndi soi (4.743.100 VND

s0 v6i 6.437.000 VND) (Bang 3).
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IV. BAN LUAN

Nghién cru dwoc thwe hién nham xac dinh
sy chap nhan chi tra diéu tri viém thwc quan
do ndm & bénh nhan diéu tri ngoai trd. Nhém
nghién ctru chwa tim dwoc tai liéu tham khdo
nghién ctru vé chi tra diéu tri viém thwc quan do
ndm Candida theo méd hinh kham chira bénh
ngoai trd ngoai cong lap & Viét Nam tai thoi
diém n&m 2019, vi vay dé tirng buéc danh gia
murc chi trd cla nguwdi bénh cho kham chira
bénh viém thuwc quan do ndm theo géi, két qua
nghién ctru dwgc so sanh v&i cac nghién clru
quéc té.

Nhiém ndm Candida huyét gay ra ganh néng
y té trén toan ciu va da dwoc thao luan trong
cac hdi nghi chuyén nganh. Nhiéu khu vic trén
thé gi¢i nhiém ndm huyét chi yéu do nhiém C.
albican, cac loai khac chiém ti 1é thdp hon nhw
C. glabrata, C. tropicalis, C. parapsilosis.'? Két
qua dinh danh loai trong nghién ctru ctia ching
t6i cling cho két qua twong tw v&i ti 1& bénh
nhan viém thwc quén do Candida chi yéu la C.
albican (93,8%), Candida spp (3,0%), C. krusei
(1,6%), C. glabrata (1,6%). Bénh nhan trong
nghién clru dwoc diéu tri nhiém thwe quan bang
phac dd két hop fluconazol va nystatin duwdng
udng. Ti lé diéu tri thanh cdng cao (94,9%).

Trong nghién ctru nay, chang téi phan tich
phi bénh nhan can chi trd cho moét dot diéu tri
ndm thwc quan ngoai trd tai don vi y té ngoai
cong lap bao gdm: phi chan doan, phi diéu tri
va phi tai kham danh gia két qua diéu tri. Trong
do, phi chan doan trung binh 14 2.125.000 VND,
chiém ti 1& cao nhét 53,6%. Chi phi chan doan
nay co thé dao déng phu thudc chi yéu vao viéc
lwa chon gai dich vu ndi soi v&i chat lwong hinh
anh cé d6 phan giai khac nhau. Phi phai tra cho
thudc diéu tri nAm chiém ti lé thap 28,2%, véi
mtrc phi trung binh 1a 1.726.500 VND cho phac
dd diéu tri trong 30 ngay, Cl 95% tir 1.519.700
VND dén 1.933.200 VND. Déi vé&i loai phi nay,

cac thubc diéu tri nAm c6 cuing hoat chéat khac
nha san xuat v&i gid thanh khac nhau. Bénh
nhan sé& dwoc bac si gidi thich va lwa chon
loai thubc phu hop tuy thudc vao mirc d6 chap
nhan chi trd cda tirng bénh nhan. Nghién ctru
ciing cho két qua khong co6 sy khac biét vé phi
chi tra trung binh cho dich vu kham chira bénh
gilra cac nhom bénh nhan phan loai Kodsi khac
nhau.

Vé danh gia két qua diéu tri, c6 78 bénh
nhan quay lai tai kham danh gia dwa trén ndi
soi, chiém ti 1& 60,5%. Trung binh phi bénh
nhan trong nhém nay can chi tra la 1.612.300
VND. Trén nhém bénh nhan khdng quay lai taéi
kham, nhédm nghién cru goi dién phéng van vé
d&c diém lam sang sau diéu tri. Trong s6 29
bénh nhan lién lac dwgc, 27/29 (93,1%) nguoi
da cai thién vé 1am sang. Téng phi phai tré cla
hai nhém c6 va khong quay lai tai kham l1an lwot
l& 6.437.000 VND va 4.743.100 VND. Xét vé
cac nhém phi bénh nhan can chi tra trong qua
trinh diéu tri nAm, phi chan doan chiém ti 1& cao
nhat & c& 2 nhém, véi ti 1& trung binh 1an lvot 1a
53,6% va 56,8%. Theo khuyén céo, chan doan
ndm thwc quan phai duwoc xac dinh théng qua
ndi soi, sinh thiét bénh pham thwc hién danh
gia t& bao hoc va nuéi cdy dinh danh loai."® Dé
danh gia két qua diéu tri, c6 thé c&n cl vao cai
thién triéu chirng 1am sang va noi soi dé kiém
tra tinh trang ndm & thwe quan. Tuy nhién, trén
thwe t& van c6 nhém bénh nhan khéng co triéu
ching lam sang trwdc khi chan doan va dwoc
phat hién tinh c& qua ndi soi. Do doé, viéc danh
gia két qua diéu tri ¢ thé can nhac théng qua
néi soi thwe quan lai. Nhw vay, trong thwe hanh
lam sang, viéc giai thich cho bénh nhan hiéu vé
quy trinh kham chira bénh, giip bénh nhan lya
chon phwong phap diéu tri phu hop va nang
cao tinh tuan thad la diéu rat quan trong.

Hién tai & Viét Nam mai chi cé cac di liéu
nghién ctru & nhém bénh nhan diéu tri ndi tru
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va lao khang thudc 1a bénh ly cé thdi gian diéu
tri lau, gay ganh nang cho xa hdi va so sanh voi
GDP dau nguoi. Déi voi bai toan cac bénh ly
cép tinh nhw diéu tri nAm thwc quan hién chua
c6 mé hinh danh gia hiéu qua chi phi kinh té.
Tuy nhién theo cac nghién ctu trén thé gidi
nhirng ngudi suy giam mién dich khi bi nAm
thwe quan can diéu tri sém dé tranh bénh trdm
trong va gay thiét hai lén vé chi tra didu tri. Mot
sb nghién ctru da chi ra ti 1é m&i méc ndm trén
ngwoi bénh bj HIV, bénh ly ac tinh, sau ghép
tang va cac bénh khac bi nhiém nam 1a 306
nguwdi trong 1 triéu bénh nhén trong 1 nam,
trong do 75% trwong hop la nhiém Candida.
Tbng chi tra tryc tiép clia 1 ca méi méc Candida
khi ndm vién (giwdng bénh, chan doan va diéu
tri) va sau khi ra vién (cham séc tai nha, thuéc,
theo déi ngoai tra) la $25543, trong dé phi
thudc ngoai tra trung binh la $224 chiém 18%."
Ti 1& phi thubc so v&i tbng phi kham chira bénh
trung binh trong nghién clru cta chung toi tuy
cao 28,2% twong dwong $74,7 so v&i két qua
clia nghién ctru trén thé gi¢i nhung thap hon
rat nhiéu so v&i sb liéu wéce tinh ndm 2019 cla
Hoa Ky tinh toan cho mét bénh nhan kham
ngoai tru ($708 - $1812) va dirng hang th& hai
chi sau diéu tri nAm Mucormycosis.'* s

Nghién clru ctia ching t6i c6 han ché nhw
s6 mau nhd, phuong phap chon mau chwa dai
dién cho cac phong kham y té da khoa ngoai
cobng lap nén chwa xac dinh dwoc chinh xac
chi tra dich vu y t& cho sb déng cac bénh nhan,
nhét [ nhirng bénh nhan dworc chi trd bao hiém
y té. Bbng thoi, nghién clru khéng cé di liéu
vé sy hai long cla bénh nhan vé chi phi diéu
tri, do d6 khoéng da bang chirng dé két luan vé
s chdp nhan ctia ho dbi v&i gia dé hoan thanh
toan bd liéu trinh diéu tri nAm.

V. KET LUAN

Nghién ctru md ta tdng phi chi tra trwc tiép
dich vu y té trong diéu tri viém thwc quan do

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

ndm Candida cia 129 bénh nhan dén kham tai
phong kham da khoa Hoang Long trung binh la
6.437.000 VND, v&i phi dich vu nay ti 1é diéu tri
thanh cong 1a 94,9%. Nguoi bénh chap nhan
chi tra toan b6 goi kham chira bénh nay chiém
60,5%.
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Summary
DIRECT MEDICAL EXPENSE IN CANDIDA ESOPHAGITIS
TREAMENT

From November 2017 to Ferbuary 2019, this study was conducted to explore the out-patient’s
exceptancy in reimbursing medical expense in esophageal candidiasis treatment in Hoang
Long Clinic. Medical expense of esophageal candidiasis out-patients in Hoang Long Clinic was
collected for descriptive analysis, using SPSS version 24. Among 129 esophageal candidiasis
patients, 93.8% were infected with Candida. The mean value of the cost for diagnosis, drug
treatment and recovering assessment by endoscopy is 6437000 VND, the proportions of these
costs were 53.6%; 28.2% and 18.2%, respectively. The recovery rate was 94.9%. 60.5% of
out-patients can fully reimbursed the medical expense for esophageal candidiasis treatment
in Hoang Long Clinic. This study presented the current acceptancy of patients toward treatment
expense for esophageal candidiasis. Medical experts should consider the result of this study to
apply suitable treatment regimens to achieve the most effective treatment with affordable cost.

Keywords: Direct medical expense; Medication expense; Esophageal candidiasis
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