TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

MOT SO KiCH THUOC VUNG HONG TREN PHIM SO MAT
NGHIENG O NHOM SINH VIEN KHOP CAN LOAI |

V6 Thi Thuy Héng" ™, Téng Birc Phwong?, Nguyén Thi Thu Phwong?

'Bénh vién Rang Ham Mat Trung wong,
2Bénh vién Huyén Chwong My,

3Vién Dao tao Rang Ham Mat, Truwong Pai hoc Y Ha Noi

Muc tiéu nghién ctru nhdm xéac dinh kich thwéc trung binh ving hong trén phim so mét nghiéng

Cephalometrics ctia cac doi tuong khoé manh, binh thuong. Phuong phap nghién ctru mé ta cat ngang 90

phim cta 37 nam va 53 ni¥, tudi 18-25, khép cén Angle I, xwong loai I, khéng c¢é tién st ngl ngéy hodc

ngung thé khi ngi. Po céc chi sé so mat, kich thudc dudng thé trén, xac dinh méi tuong quan. Két qua,

chiéu réng vung mdi hong 12,50 £ 2,40 mm & nam, 12,28 + 2,63 mm & ni, chiéu réng vung hong miéng

11,86 + 2,34 mm & nam, 10,78 + 2,55 mm & ni¥, chiéu réng ving hong thanh quan 13,56 + 5,27 mm &

nam, 13,05 £ 3,13 mm & nir. Két luén, khéng cé suw khéc biét cé y nghia théng ké vé chiéu rong ving hong

theo chiéu truéc sau & hai gidi, c6 méi tuong quan nghich bién gitra chiéu réng dudng thé véi géc ANB.

T khoa: kich thwéc hong, khép cén loai |, phim so nghiéng, ngti ngay, ngwng thé khi ngu

. DAT VAN BE

CAu tric hong va cAu tric so mat, rang miéng
c6 mdi lién quan mat thiét véi nhau va phim so
nghiéng Cephalometrics van la phwong tién
hivu ich, it tbn kém trong chan doan va lap ké
hoach diéu tri cac trudng hop bién dang so mat,
sai khép cén, cac van dé vé dwong thé." Cac
trudng hop thd miéng hodc tdc nghén dwong
tho 1au dai sé anh huwéng dén ciu truc so mat.2
Tsai va cong sw da dé cap dén nhirng nguyén
nhan gay ra hoi chirng tdc nghén duwong thé
c6 thé do yéu té gidi phau, sinh ly bénh, do
gen.® Tsai da liét ké cac nghién ctru trwéc co
két ludn vé nguyén nhan cla hdi chirng tac
nghén dudng thd co thé do hep dudng thé, do
hinh thai hoc so mat, do sy tang kich thwéc
moé mém, do tw thé ngud, do tudi, gdp nhiéu
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& nam, do t&c nghén mdi, do hong béo m&.?
Nhirng trwéng hop sai khép cén véi dac trung
[ti ham trén, ham dw&i, qua phat ham trén theo
chiéu dirng, nhirng bénh nhan géc mat mé cé
thé d&n dén thu hep hon kich thudc truéc sau
cla dwdng thé, ddng thdi dwdng thd hau hong
hep ciing anh hwdng dén sy phat trién ctia cau
tric so méat.2® Cac nghién ctru trén thé gisi cho
thdy léch lac khép can theo chiéu truéc sau
hodc cac bénh nhan cé héi chirng ngung thé
khi ngt v&i mirc dd nang khac nhau sé co6 sy
khac biét vé kich thwéc dwong hoé hap trén,
kich thwéc nay cling khac nhau & gi¢i va ching
t6c.345 Phim so nghiéng Cephalometric v&i wu
diém, gia thanh thap, lwong tia it, cac du liéu
do dac dang tin cay, vi vay van duoc sir dung
phd bién trong chan doan cac hoi chirng vé so
mat, nan chinh rang ciing nhw khao sat dwdng
thé trong trwong hop sai khdp cén hodc ngirng
thd khi ngd, ngt ngay. D& nhan biét sy khac
thwong vé kich thuéc dwong thé & cac bénh
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nhan thd ngay hodc cé hdi chirtng nguwng thé
khi ngu thi s6 do céac kich thudc binh thwdng
vé duong thd trén phim so nghiéng can duoc
nghién clu va cong bd trén ngudi Viet Nam
dé lam co s& di¥ liéu so sanh khi bénh nhan
¢6 nhitng van dé bat thwong. O Viet Nam cac
nghién ctru vé linh vuc nay chwa nhiéu, dac
biét cac sé liéu nghién clru cong bd vé kich
thwéc mé mém ving so méat & nhirtng ngudi
khoé manh binh thwong con it tai thoi diém
nam 2019. Diéu kién kinh t& 1én cao, sy quan
tam dén sirc khoé dwoc chd trong hon, vi vay
sb lwong bénh nhan dén kham nan chinh réng,
s6 lwong bénh nhan phan nan vé viéc thé ngay
khi nga & tré em va nguwoi I&én ngay cang tang.
Hién nay tai Viét Nam chi nhirng co s& I&n tai
cac thanh phd I&n nhw Ha Noi, Thanh phé Hb
Chi Minh m&i dau tw may chup CBCT cho hinh
3 chiéu do gia thanh may chup va phan mém
vé va dwng hinh anh con kha dat. Vi vay, phim
so nghiéng Cephalometrics van 1a phwong tién
chi yéu st dung dé chan doan va lap ké hoach
didu tri cac bénh nhan sai khép cén, bién dang
so mat, ngl ngay va hdi chirng ngwng thé khi
ngd. Nam 2014 va 2015 chang t6i da tién hanh
nghién ctru: Mét sb kich thuwéc viing hong theo
chiéu trwéc sau trén phim so mat tir xa & mét
nhém sinh vién cé khép can Angle | va xuong
loai |. Muc tiéu nghién ctru nham xac dinh mot
sb kich thwdc trung binh ving hong va méi
twong quan cua céac kich thwéc vung hong véi
géc ANB & cac dbi twong sinh vién khoé manh
c6 khép cén Angle loai | va xwong loai |. Cac sb
liéu nghién ctru do dac trén nhirng nguwdi khoé
manh, khép cén loai | cé y nghia va cé gia tri
st dung khi phim so nghiéng Cephalometrics
van dang dwoc st dung phd bién va sé lwong
nghién ctu cong bb vé van dé nay con it.

I. DOI TUQNG VA PHUONG PHAP
i twong nghién ciu la phim so nghiéng
chup tlr xa clia cac sinh vién ndm th(r nhat da

khoa va chuyén khoa Rang Ham Mat, Trwdong
Dai hoc Y Ha Noi tudi tir 18 - 25, cé khép can
Angle | va xwong loai |, c6 di 28 rang, chuwa
dwoc didu tri nan chinh rang, khéng co tién st
théi quen xau, thé ngdy hay tdc nghén duong
thé. Loai trir cac déi twong co bat thuwdng hodc
di tat viing so mat, da phau thuat tham my, co
tién s& chan thuwong vung so mat.

Dija diém & thoi gian nghién ctru: Vién dao
tao Rang Ham Mat, Trwdng Bai hoc Y Ha Néi,
nam 2014 - 2015.

Phwong phap nghién ctru: Nghién ctru md
ta c4t ngang.

C& méu: C& mau duwoc xac dinh theo coéng
thire tinh ¢& mAu cGa nghién ctru mo ta dé xac
dinh gia tri trung binh:

2
n= Z?- al2 (:_5)2

n: C& mau

a: Mirc y nghia théng ké; a = 0,05 - > hé sb
giéThan tin cay Z qp= 196

x : Gia tri trung binh tlr nghién ctru trwdce
doz.

S: Do léch chudn lay tr nghién ciru truwdc
doz.

€ : Mtrc sai léch twong dbi gitra tham sé mau
va tham sb quan thé.

Céan c& vao cong thrc trén va cac nghién
clru co trwdc cla cac tac gid khac, chung toi
tinh dwoc c& mau n = 79. Chang téi da lay 90
dbéi twong khép can Angle loai | va phim so
nghiéng c6 xwong loai I.

Ky thuat chon mau nghién ctu dwoc ap
dung trong nghién clru nay la ky thuat chon
mau cé cha dich.

Tiéu chuén chon phim chup:

- Chét lwgng phim tét.

- Hinh &nh chup phim thay:

+ M6i dé tw nhién, hai rang & vi tri 1bng mui
t6i da

+ Hai 16 6ng tai ngoai tring nhau

+ Bd nén xwong ham duéi twong dbi tring
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nhau

+ LAy rd dwoc ca phan mém va phan xuong

+ Riéng phan boéng cta lwdi, do kj thuat
chup va may nén hinh anh khéng dworc ré rang.
Nén diém dau lwdi ching tdi xac dinh & vi tri gt
rang ctra ham dwoi.

+ Phan xwong mong: do hinh anh khéng
trung nhau cta than xwong mong, ching toi
ly truc xwong mong 1a phan giac cla goc tai
b&i truc cda hai than xwong méng khéng trung
nhau dé.

* Phuong tién nghién ctru: phim so mat
nghiéng chuan tr xa dwoc chup bdng may X
- Quang k¥ thuat sé Orthophos XG5 cla hang
Sirona tai Vién Dao tao Rang Ham Mat. St
dung phan mém Imange Pro plus tai khoa hinh
thai Vién 69, B tw Iénh bao vé Lang chu tich
H6 Chi Minh dé do phim xac dinh cac chi sé
nghién ctru.

« C4c budc tién hanh nghién ctru:

- Bwéc 1: Lap danh sach cac sinh vién nam
thtr nhéat tai Trwdng Pai hoc Y Ha Néi.

- Buwdc 2: Kham sang loc va 1ap danh sach
cac sinh vién du tiéu chuan tham gia vao nghién
clru.

- Bwéc 3: Tién hanh chup phim so nghiéng
chuan tir xa chon ra 90 phim phu hop tiéu
chuén c6 géc ANB tir 0 - 4°.

- Bwéc 4: Tién hanh dinh méc bang phan
mém chinh sra anh mién phi PhotoScape. Po
dac céc chi s6 trén phim so nghiéng bang phan
mém Image Pro Plus.

- Buwdc 5: Nhap va xt ly sb liéu.

- Budc 6: Viét bao céo dé tai.

« Céc chi sé va bién sé nghién ctru:

- Cac sb do goéc so mét tinh theo do: Géc

SNA; SNB; ANB = SNA - SNB;

Hinh 1. Cac sé do géc dung trong nghién ctru (anh trong nghién ctru)
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- Cac s6 do ving hong tinh theo mm:

Hinh 2. Cac sé do vung hong®

« Chiéu rong vung hong mii (SPAS): DBé rong clia dwdng thé phia sau vom miéng mém doc theo
dudng song song v&i dudng Go - B (s6 5 hinh 2, L5 hinh 3).

+ Chiéu réng viing hong miéng (MAS): D6 rong ctia duwdng dan khi doc theo dwdng song song
véi dwdng Go - B qua P (s6 6 hinh 2, L6 hinh 3).

« Chiéu réng viing hong thanh quan (IAS): D6 rong cla duwdng thé & dwdi théng qua dwdng Go
-B (s6 7 hinh 2, L7 hinh 3).

« Chiéu dai viing hong theo chiéu ding (VAL): Khodng cach gilra gitra hai diém gai mii sau PNS
va nén ctia ndp thanh mén Eb (sé 8 hinh 2, L8 hinh 3).

Hinh 3. Cac chiéu dai dwoc do trén phim (anh trong nghién ctru)
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- Sai s6 va kiém soat sai s6: Lwa chon ngudi
chup phim cé kinh nghiém va tap huan nguoi
chup phim va ngwoi do phim, 1ap bang tinh chi
sb Kappa va so sanh v&i phan loai chuan do
Landis JR, koch GG dwa ra nam 1977, chi cho
phép tién hanh khi chi sé Kappa > 0,8. Tap huan
nguwdi kham vé ly thuyét vé phan loai khép cén
va hinh dang mat thang, mat nghiéng. S dung
cac bac si kham chon lwa déi twong nghién ciru

ll. KET QUA

1.Cac go6c so mat

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

¢6 kinh nghiém va dwoc dao tao bai ban.

- Phan tich so liéu v&i phan mém SPSS
16.0, so sanh gia trj trung binh str dung T - test,
thuat todn Anova va cbéng thirc Krustal Wallis
dé kiém dinh. Tinh twong quan gitra chiéu
réng vung hong mii, ving hong miéng va hong
thanh quan véi géoc ANB theo phuwong trinh
tuyén tinh, tinh hé sé twong quan.

Bang 1. Pac diém chung ctia nhém nghién ctru

S6 do (d0)
Chung Nam N
n=90 n=37 n =53
X+SD XtSD XxSD
SNA 82,19 £ 2,93 82,29 + 2,84 82,11 £ 3,01
SNB 79,852,99 80,00 £ 2,79 79,76 £ 3,14
ANB 2,34 £ 1,01 2,30 £ 1,07 2,36 + 0,97

Céc dbi twong nghién ciru cé chi sb cac géc SNA, SNB nam trong gi¢i han binh thuwdng. Gia tri
trung binh ctia géc ANB nam trong gié¢i han binh thuéng, gia tri nhd nhat 1a 0,54 va gia tri Ion nhat

3,97.

2. Cac kich thwéc vung hong

Bang 2. Phan bé sé do cac kich thwéc viing hong

S6 do (mm)

Chung Nam N o]

(n=90) n =37 n =53 (T test)

X+SD X +SD X+SD
Chiéu rong vung hong mdi 12,67 £2,53 12,50+2,40 12,28 +2,63 0,602
Chiéu rong vung hong miéng 11,22+2,51 11,86+2,34 10,78 +£2,55 0,039
Chiéu rong vung hong thanh quan 13,26 £2,87 13,56 +2,46 13,05+ 3,13 0,394
Chiéu dai vung hong theo chiéu ding 58,66 + 5,00 61,13 +5,27 56,94 +4,02 0,000
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Chiéu rong trung binh viing hong miii theo chiéu trwéc sau khong cé sw khac biét & nam va nir
(p > 0,05). Chiéu réng hong thanh quan trung binh & nam I&n hon & ni, khéng ¢ sy khac biét c6
y nghia théng ké (p > 0,05). Chiéu rong trung binh viing hong miéng va chiéu dai trung binh viing
hong theo chiéu dirng & nam I&n hon & ni ¢ sw khac biét cé y nghia théng ké (p < 0,05) (bang 2).

3. Méi twong quan cua cac kich thwéc viing hong véi géc ANB

R® Linear = 0,068
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Biéu d6 1. Méi twong quan giira géc ANB va chiéu réong vung hong miii
Chiéu réng viing hong miii ¢ méi twong quan nghich bién véi géc ANB theo phuwong trinh: chidu
réng vung hong mii = 14,2 + - 0,65 x ANB.

R? Linear = 0,107
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Biéu doé 2. Méi twong quan giira géc ANB va chiéu rong viung hong miéng
Chiéu réng vung hong miéng c6 méi twong quan nghich bién véi géc ANB theo phwong trinh:
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chiéu réng vung hong mii = 13,3 + - 0,82 x ANB.

R? Linear = 0,053
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Biéu d6 3. Méi twong quan gitra géc ANB va chiéu rong vung hong thanh quan
Chiéu réng vung hong thanh quan cé méi twong quan nghich bién véi géc ANB theo phuong
trinh: chiéu réng viing hong mii = 14,8 + - 0,66 x ANB.
Bang 3. Méi twong quan cua kich thwéc ving hong theo chiéu dirng véi géc ANB

Phan tich twong quan

ANB Chiéu dai hong theo chiéu dirng

Hé sb twong quan 1 0,016
ANB Sig. (2-tailed) 0,883
N 90 90
Hé sb twong quan 0,016 1
Chiéu dai hong theo chidu _
) Sig. (2-tailed) 0,883
ding
N 90 90

Chiéu dai viing hong theo chiéu dirng khéng c6 suw twong quan véi géc ANB.

IV. BAN LUAN

M6t duong thd mii binh thwdng phu thude thd. Cac két qua nghién ctru trén lam sang
vao kich thwéc gidi phau day du cta duwdng hd chi ra rdng c6 mdi quan hé gitra hé thdng so
hap. Kich thwdc clia mii hong dac biét quan mat va duwong thd, cac kiéu hinh xwong khac
trong trong viéc xac dinh cac ché d6 cua hoi nhau, cac md hinh phat trién khac nhau khi so
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sanh v&i nhau da cho théy sw khac biét ro rét &
chiéu réng duwdng thé. Nghién ctru cha ching
t6i dwoc thwe hién trén cac ddi dwong cé kiéu
hinh xwong loai | va khée manh khéng ¢ tién
st tAc nghén dwong thé va khong coé bat ky sw
bat thworng nao vé duwdng hod hép trén. Nghién
ctru clia chung téi cho két qua chiéu réng trung
binh ving hong miéng la 11,22 mm.

Nghién ctru ctia Gutta Kruthika S va coéng
sw nam 2013* da thwc hién nghién ctru trén 60
ddi twong tlr 18 - 40 tudi cta An P6 c6 mat

nghiéng cla xwong binh thwong cho két qua
la 10,95 mm, N Sa mman va cac cbng s nam
20031 nghién ctu trén 74 nguwdi Hong Kong
binh thwdng cho két qua 1a 9,9 mm, trong
nghién cru ctia Chang - Min Sheng va cac
céng sw nam 20092 cho két qua 1a 10,68 mm.
Cac nghién ctru trén cho thdy cé sw twong
ddng gitra két qua ctia ching t6i va nghién ctwu
cla Gutta Kruthika S nhwng lai cé sw khac biét
nhd so v&i hai nghién ciru con lai, sé liéu cla
chang t6i Ién hon.

Bang 4. So sanh chiéu rong viing hong miéng vé&i nghién ciru trén thé giei

Gutta Kruthika

Chang-Min

N Samman va Nghién clru cla

Sheng va cac

S va cdng su* . ) cac cong su' ching toi
cdng sw
X X X X +SD
Ch-)\ ~ 0y
ed rong ving 10,05 10,68 9,9 11,22 + 2,53

hong miéng (mm)

Ravinarayana Reddy va cac cong sw (2011)?
da thuc hién nghién ctru trén 90 dbi twong duoc
chia lam ba nhém kiéu hinh xwong khac nhau,
ho da dwa ra kich thuwéc trung binh cla chiéu
rébng vung hong miii trong loai | la 13,1 mm va
chiéu rong vung hong thanh quan la 10,2 mm,
trong nghién clru cla chung t6i twong ng la
12,67 mm va 13,26 mm.

Tsai va cac cong su® da nghién ctru trén ba
nhém dé danh gia thay déi cAu trdc vung hong,
& trong ttrng nhéom nhé cac kich thwéc duwdng
thd ciing déu khong co6 su khac biét gitra nam
va nir

Barbara Mislik va cac cong sy (2014)” da
thwe hién nghién ctru trén 880 phim so nghiéng
cla nhirng tré em khde manh t 6 - 17 tudi tai
Zurich, Thuy S ciing cho két luan khong cé sw
khac biét vé kich thwdc dwong thé gitra hai gidi
& cac nhom tudi.

HAu nhw tat ca cac nghién clru trén thé gioi

cho thay réng kich thuéc dweng thé theo chiéu
trdc sau gilra hai gi¢i khéng c6 sy khac biét.
Chung toi cling thay khong co sw khac biét kich
thwdc dwdng thd theo chiéu trwéc sau & hai
gi&i. Tuy nhién, ching thy cé sw khac biét ctia
duong thé theo chiéu dirng, sw khac biét co y
nghia thdng ké.

Trong nghién ciru nay, ching tdi thdy cé
méi twong quan nghich bién gitra goc ANB va
kich thwéc vung hong theo chiéu trwdc sau.
Nhw vay cac trwong hop sai khép cén loai Il
v&i dac trweng goc ANB 1én thi kich thuwée vang
hong sé nhé va nguoc lai sai khop can loai lll
v@i dac trwng goc ANB nho thi kich thwéc vang
hong sé& I&n. Diéu nay hoan toan phu hop véi
thuc té 1am sang, hep dudng thé thwdng gap
& sai khép cén loai Il. Vi vay véi cac truong
hop sai khép can loai Il, b&nh nhan con dang
tang trwdng va phat trién, chung tdi thuwong tién
hanh nong réng ham trén, v&i cac trwong hop
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da hét tang trwdng, bénh nhan cé hoi chirng
ngwng thé khi ngl mrc d6 nang, sé can phau
thuat dwa xwong ham duéi ra trwéc dé lam
tang kich thwdc dwong thé.

Mac du nghién ctru dwoc tién hanh tlr ndm
2014 - 2015 va trong bdi canh hién nay, nam
2019 phim Conbeam CT méi chi dwoc phd
bién & cac trung tam I&n tai cac thanh phé 16n
nhw Ha Noéi, Thanh phé Hb Chi Minh, phim
so nghiéng van la phuwong tién chan doan va
didu tri phd bién tai Viét Nam, cac sé liéu cua
nghién ctru van cé gia tri st dung dé so sanh
v&i cac trwdng hop sai khép cén co hep dwong
thé hodc cac bénh nhan ngwng th& khi nga,
ngl ngdy. Tl két qua nghién ctu cGa nhém
nghién ciru, moét l1an nira khang dinh phim so
nghiéng da ching té khéng chi hivru ich trong
viéc 1én ké hoach nén chinh r&ng ma con danh
gia cac cau tric dwong thd lién quan. Julia -
Serda va cac cong su® trong nghién ctru cla
minh da goi y rang cephalometrics két hop véi
céc triéu chirng 1am sang, vat ly, kiém tra va do
oxy trong dém 1a hivu ich trong chin doan cua
hoi chirng ngrng thé khi ngl va cho phép tiét
kiem dang ké ctia mot loat kiém tra khac. V&i
mot loi thé Ién nhat cta phim so nghiéng doé
la dé& dang, sdn cé va giam tiép xuc véi birc xa
so v&i cac ki thuat chup anh tién tién, phim so
nghiéng dwoc chirng minh [a mét sw bd sung
quan trong va c6 gia tri cho phan tich duwong
thd. Nhwoc diém duy nhét 1a khong thé duoc
danh gia chiéu ngang. Cac nghién ctru hién nay
c6 thé thém hodc hd tro trong viéc diéu tra trén
bat thwong vé duwdng hdé hap nhw chup cong
hwédng tir sau khi cd cac nghi ngd trén phim so
nghiéng Cephalometrics. Cac phép do dwdng
hé hép trén phim so nghiéng trong nghién ctru
c6 thé duwoc st dung nhw la di liéu ban quy
pham dé so sanh ban dau trong cac trwong hop
c6 hoi chirng tdc nghén duong thé tai cac co
s& chwa c6 Conbeam CT.

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

VI. KET LUAN

Trén phim so mat chup nghiéng tlr xa & mot
nhém sinh vién khoé manh, cé khép can Angle
|, xwong loai | c6 sw khac biét co y nghia théng
ké vé& chiéu dai ving hong theo chiéu dirng va
chiéu réng ving hong miéng & nam so v&i n,
khong cé su khac biét cé y nghia théng ké vé
chiéu réng ving mii hong, va chiéu réng ving
hong thanh quén & nam so v&i nir. C6 mdi
twong quan tuyén tinh nghich bién cta chiéu
réng ving hong theo chiéu trwdc sau véi géc
ANB. Tuy nhién khéng c6 méi twong quan gitra
chiéu dai hong theo chiéu ding véi géc ANB.
Céc sb liéu nghién ctru 1a sé liéu hiru ich dé so
sanh v&i cac trwedng hop bénh nhan sai khép
can hodc cé bién dang so mét gay hep duong
théd hoac co triéu chirng ngli ngay, hoac ngwng
thé khi ngu.

L&i cam on

Xin gti l&i cam on t&i Ban Giam hiéu Trwong
Dai hoc Y Ha Néi, Vién dao tao Rang Ham Mat,
Phong Dao tao, B& mdn Nan chinh rang, phong
X - Quang Vién dao tao Rang Ham Mat va cac
ban sinh vién da tinh nguyén tham gia nghién
clru.
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Summary
ANTERIOR-POSTERIOR MEASUREMENTS OF UPPER
PHARYNX IN LATERAL CEPHALOMETRIC FILM OF CLASS |
MALOCLUSION STUDENTS

To obtain normative data of the upper pharynxin Cephalometric film of healthy students, adescriptive
cross- sectional study was conducted with 90 cephalometric films of 37 males and 53 females from
18 - 25 years old with Angle class |, skeletal class | and no history of snoring or sleep apnea. Skeletal
index, and upper airway sizes were measured to calculate the coefficient correlation. The width of
superior posterior airway space was 12.50 £+ 2.40 mm in male and 12.28 + 2.63 mm in female. The
width of middle aiway space was 11.86 £ 2.34 mm in male and 10.78 £ 2.55 mm in female. The width
of inferior airway space was13.56 + 5.27 mm in male and 13.05 £ 3.13 mm in female. There was no
significant difference of the upper pharynx width in sagittal plane between male and female. There
was a negative correlation between the width pharynx measurements in sagittal plane and ANB angle.

Keywords: pharynx measurements, class | malocclusion, cephalometric film, sleep apnea,
snoring.
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